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Milano 28 gennaio, 2013

Ciao a tutti!
Volete partire con noi a... tutto Gas?

Durante il RiciclaBaratto di dicembre alcuni di voi hanno espresso il desiderio di far parte
di un Gruppo di Acquisto Solidale o G.A.S.* E dal canto nostro, non vediamo l'ora di
creare un GAS BORGOMONDO per costruire un quartiere sostenibile dove condividere
scelte di consumo critico e consapevole.

Siamo sempre piu in tanti, infatti, a fare acquisti in cascina, a farci arrivare direttamente
a casa prodotti Bio o a KmO (scelta che guidera anche la nuova gestione del Pessina) o a
sentirci un po’ a disagio con la grande distribuzione.

Ci rivolgiamo percio a tutti i vicini e simpatizzanti convinti che un borgo come il nostro si
meriti un Gas tutto suo, grazie al quale mangiare meglio e sprecare meno, sostenere i
piccoli produttori e alleggerire la nostra impronta ecologica.

A questo scopo, insieme agli amici di CON STILE (Acli, Legambiente e Arci -
www.constile.milano.it) stiamo organizzando un incontro all'ARCI PESSINA con alcuni
“tutor” di Intergas che scioglieranno i nostri dubbi e ci daranno alcune dritte su come
fare acquisti di gruppo e vivere felici e contenti. In particolare, ci racconteranno il loro
punto di vista la socia storica Maria Michelazzo, la produttrice di arance bio Francesca
di Geronimo. Bianca De Marco, infine, ci insegnera a produrre dentifricio “fai da te”.

Parecchi di noi lavorano senza tregua, hanno figli e poco tempo. L'obiettivo, percio, sara
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quello di organizzarsi nel modo piu “leggero” ed efficace possibile, cominciando anche
solo con una decina di nuclei (single o famiglie extra-size), anche solo con un prodotto o
due, per poi crescere via via e prenderci sempre pit gusto.
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L'esistenza di uno spazio come il rinnovando Arci Pessina, luogo ideale di raccolta e
smistamento, potra essere di grande aiuto e comodita. E ci piacerebbe che in futuro

*G.A.S. Gruppo di persone che fanno la spesa tenendo conto della sostenibilita della filiera
dei loro acquisti: fanno attenzione, cioé, alla salute e ai diritti delle persone e dell’ambiente (che

si riflettono sulla qualita dei prodotti) e non solo alla competitivitd del prezzo.



anche altri esercizi pubblici del borgo trovino soddisfazione, se gia non lo fanno, nella
scelta di aprire le porte ai prodotti del territorio.

Infine stara a noi: alla nostra volonta di nutrici in modo pil sano e pil giusto.

Alla nostra capacita di fare del luogo dove abitiamo un quartiere pil vivo e aperto al
mondo; di mostrare anche ai piu giovani che consumare pit equamente il cibo e le altre
risorse vuol dire costruire un futuro migliore per tutti.

L‘appuntamento & per domenica 10 febbraio alle 16.30 all’Arci Pessina

(Se potete, portate due o tre mini vasetti di vetro puliti - tipo mielini - da usare per il
laboratorio di autoproduzione)

Diteci a stretto giro di posta se ci sarete. “Per fare un bambino - dicono in Africa - ci
vuole un intero villaggio”. Per fare Chiaravalle ci volete anche voi.

Grazie, Daniela Rocco, animatrice territoriale per le campagne Con Stile e BorgoMondo
per Chiaravalle sostenibile

Per partecipare al cambiamento, saperne di piu e conoscere i prossimi
appuntamenti nel borgo e in citta:
www.chiaravallesostenibile.it
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